
प्रकाश
कक्षा 6 �विज्ञान

Complete Study Notes



सीखने के उदे्दश्य

इस अध्याय में �विद्या�र्थी प्रकाश की प्रकृ�ति ति�ा उसके महत्वि को समझेंगे। विे जानेंगे �क हम विस्तिुओं को कैसे देखतिे हैं, प्रकाश के
�वि�भिन्न स्रोतिों की पहचान करेंगे, दीप्ति एविं अदीप्ति विस्तिुओं में अंतिर समझेंगे, पारदशर्थी, पारभिासी और अपारदशर्थी पदा�र्थों का अध्ययन
करेंगे, छाया बनने की प्र�क्रिया, दपर्पण द्वारा परावितिर्पन ति�ा सूची �छद्र कैमरे की कायर्पप्रणाली को समझेंगे। ये अविधारणाएँ प्रका�शकी
(Optics) की मूलभिूति समझ �विक�सति करतिी हैं।

प�रिचय

प्रकाश ऊजार्प का एक ऐसा रूप है जो हमें अपने आसपास की विस्तिुओं को देखने में सहायतिा करतिा है। य�द प्रकाश न हो, तिो हम
�कसी भिी विस्तिु को नहीं देख सकतिे क्यों�क प्रकाश के �बना विस्तिुओं से परावितिर्पन नहीं होतिा। सूयर्प, बल्ब और अन्य प्रकाश स्रोति हमारे
दै�नक जीविन को प्रकाशमान बनातिे हैं।

इस अध्याय में प्रकाश के गुणों, उसके सीधी रेखा में चलने, परावितिर्पन ति�ा छाया बनने जैसी महत्विपूणर्प अविधारणाओं को सरल
प्रयोगों के माध्यम से समझाया गया है।

प्रकाश के स्रोत

जो विस्तिुएँ स्वियं प्रकाश उत्पन्न करतिी हैं, उन्हें दीप्ति विस्तिुएँ कहतिे हैं। सूयर्प, तिारे और जुगनू प्राकृ�तिक प्रकाश स्रोति हैं, जब�क बल्ब,

मोमबत्ती, टॉचर्प और दीपक कृ�त्रिम प्रकाश स्रोति हैं।

जो विस्तिुएँ स्वियं प्रकाश उत्पन्न नहीं करतिीं, उन्हें अदीप्ति विस्तिुएँ कहतिे हैं। विे केविल उन पर पड़ने विाले प्रकाश को परावि�तिर्तिति करके
�दखाई देतिी हैं। चंद्रमा, मेज, कुसर्थी और पुस्तिक इसके सामान्य उदाहरण हैं।

पारिदशर्शी, पारिभासी औरि अपारिदशर्शी पदा�र्थ

प्रकाश के पारगमन के आधार पर पदा�र्थों को तिीन प्रकारों में बाँटा जातिा है।

पारिदशर्शी पदा�र्थ: लगभिग पूरा प्रकाश अपने आर-पार जाने देतिे हैं, �जससे दूसरी तिरफ की विस्तिुए ँस्पष्ट �दखाई देतिी हैं।

पारिभासी पदा�र्थ: केविल कुछ प्रकाश को गुजरने देतिे हैं, �जससे विस्तिुए ँधुंधली �दखाई देतिी हैं।

अपारिदशर्शी पदा�र्थ: प्रकाश को �बल्कुल भिी पार नहीं होने देतिे।

इसी कारण काँच की �खड़की से स्पष्ट �दखाई देतिा है, जब�क दीविार के पीछे कुछ भिी �दखाई नहीं देतिा।

प्रकाश की सीधी रिेखीय ग�त औरि छाया

प्रकाश का गमन: प्रकाश सदैवि सीधी रेखा में चलतिा है, �जसे प्रकाश की ऋजुरेखीय ग�ति कहतिे हैं। इसे सरल प्रयोगों द्वारा
आसानी से �सद्ध �कया जा सकतिा है।

• 

• 

• 



जब कोई अपारदशर्थी विस्तिु प्रकाश के मागर्प में आतिी है, तिो उसके पीछे छाया बनतिी है। छाया बनने के �लए प्रकाश स्रोति, अपारदशर्थी
विस्तिु ति�ा स्क्रिीन का होना आविश्यक है। छाया का आकार विस्तिु, प्रकाश स्रोति और स्क्रिीन की �स्थि�ति पर �नभिर्पर करतिा है।

परिावतर्थन औरि सूची �छद्र कैमरिा

जब प्रकाश �कसी �चकनी एविं चमकदार सतिह, जैसे दपर्पण, से टकराकर विापस लौटतिा है, तिो उसे परावितिर्पन कहतिे हैं। परावितिर्पन के
कारण ही हम दपर्पण में अपना प्र�ति�बर्तिब देख पातिे हैं।

इस अध्याय में सूची �छद्र कैमरे की कायर्पप्रणाली भिी समझाई गई है, जो �बना लेंस के एक विास्ति�विक ति�ा उल्टा प्र�ति�बर्तिब बनातिा है।
पेड़ों की प�त्तयों के बीच बने छोटे �छद्र भिी प्राकृ�तिक सूची �छद्र कैमरे की तिरह कायर्प करतिे हैं।

प्रकाश का महत्व

प्रकाश हमारे जीविन के �लए अत्यंति आविश्यक है। यह हमें देखने में सहायतिा करतिा है, पौधों में प्रकाश संश्लेषण की प्र�क्रिया को
संभिवि बनातिा है ति�ा फोटोग्राफी, �च�कत्सा, संचार और आधु�नक तिकनीक में महत्विपूणर्प भिू�मका �नभिातिा है। प्रकाश के अध्ययन से
�विद्या�र्थी अनेक प्राकृ�तिक घटनाओं ति�ा विैज्ञा�नक उपकरणों को बेहतिर ढंग से समझ सकतिे हैं।

अभ्यास प्रश्न

प्रकाश क्या है? इसका महत्वि बतिाइए।

दीप्ति और अदीप्ति विस्तिुओं में अंतिर बतिाइए।

पारदशर्थी, पारभिासी और अपारदशर्थी पदा�र्थों में अंतिर स्पष्ट की�जए।

छाया कैसे बनतिी है?

सूची �छद्र कैमरा क्या है? यह �कस प्रकार का प्र�ति�बर्तिब बनातिा है?

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 



उत्तरि

उत्तरि 1: प्रकाश ऊजार्प का एक रूप है जो हमें विस्तिुओं को देखने में सहायतिा करतिा है। प्रकाश के �बना हम �कसी भिी
विस्तिु को नहीं देख सकतिे।

उत्तरि 2: दीप्ति विस्तिुएँ स्वियं प्रकाश उत्पन्न करतिी हैं, जब�क अदीप्ति विस्तिुएँ स्वियं प्रकाश उत्पन्न नहीं करतिीं और केविल
प्रकाश को परावि�तिर्तिति करके �दखाई देतिी हैं।

उत्तरि 3: पारदशर्थी पदा�र्प लगभिग पूरा प्रकाश पार होने देतिे हैं, पारभिासी पदा�र्प केविल कुछ प्रकाश को पार होने देतिे हैं,
जब�क अपारदशर्थी पदा�र्प प्रकाश को �बल्कुल भिी पार नहीं होने देतिे।

उत्तरि 4: जब कोई अपारदशर्थी विस्तिु प्रकाश के मागर्प को रोकतिी है, तिब उसके पीछे छाया बनतिी है। इसके �लए प्रकाश
स्रोति, अपारदशर्थी विस्तिु और स्क्रिीन आविश्यक होतिे हैं।

उत्तरि 5: सूची �छद्र कैमरा एक सरल प्रकाशीय उपकरण है जो छोटे �छद्र की सहायतिा से �कसी विस्तिु का विास्ति�विक एविं
उल्टा प्र�ति�बर्तिब बनातिा है।

• 

• 

• 

• 

• 
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