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कक्षा 6 सामा�जिक �विज्ञान

Complete Study Notes



सीखने के उदे्दश्य

इस अध्याय में �विद्या�र्थी आजी�विका के अ�र्थ को समझेंगे त�ा जानेंगे �क गाँविों और शहरों में लोग �वि�भिन्न व्यविसायों के माध्यम से
अपनी जी�विका कैसे कमाते हैं। विे कृ�षि, गैर-कृ�षि व्यविसाय, स्विरोजगार, �नय�मत रोजगार त�ा समाज और अ�र्थव्यविस्था में �वि�भिन्न
व्यविसायों के महत्वि का अध्ययन करेंगे।

प�रिचय

आजी�विका विह साधन है �जसके माध्यम से लोग अपनी दै�नक आविश्यकताओं जैसे भिोजन, विस्त्र, �शक्षा, स्विास्थ्य और आविास की
पू�तर्ति के �लए आय अ�जर्तित करते हैं। प्रत्येक व्य��त अपनी योग्यता, �शक्षा, संसाधनों और उपलब्ध अविसरों के अनुसार अलग-अलग
व्यविसाय अपनाता है।

भिारत में गाँविों और शहरों की आजी�विका के साधन अलग-अलग हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में मुख्य रूप से कृ�षि पर �नभिर्थरता होती है, जब�क
शहरों में उद्योग, व्यापार, सेविाए ँऔर कायार्थलयों में अनेक प्रकार के रोजगार उपलब्ध होते हैं।

ग्रामीण आजी�विका

ग्रामीण भिारत में अ�धकांश लोग कृ�षि से अपनी आजी�विका कमाते हैं। �कसान फसलें उगाते हैं, पशुपालन करते हैं त�ा देश के �लए
खाद्यान्न का उत्पादन करते हैं। ग्रामीण समाज में छोटे �कसान, बडे़ भिू-स्विामी त�ा कृ�षि मजदूर सभिी कृ�षि व्यविस्था का महत्विपूणर्थ
�हस्सा हैं।

खेती के अ�त�र�त अनेक लोग कुम्हारी, बढ़ई�गरी, लुहारी, बुनाई, टोकरी बनाना, दुग्ध उत्पादन, मत्स्य पालन, पशुपालन त�ा अन्य
ग्रामीण उद्योगों से भिी आय अ�जर्तित करते हैं। ये व्यविसाय ग्रामीण अ�र्थव्यविस्था को मजबूत बनाते हैं।

शहरिी आजी�विका

शहरों में व्यापार, उद्योग, प�रविहन, �नमार्थण कायर्थ त�ा सेविा क्षेत्र में अनेक रोजगार उपलब्ध होते हैं। लोग दुकानदार, फै�टरी श्र�मक,

रेहड़ी-पटरी �विके्रता, चालक, मैके�नक, घरेलू कमर्थचारी त�ा �दहाड़ी मजदूर के रूप में कायर्थ करते हैं।

शहरी क्षेत्रों में कुछ लोग स्वियं का व्यविसाय चलाते हैं, जब�क अनेक लोग �विद्यालयों, अस्पतालों, बैंकों, सरकारी कायार्थलयों त�ा
�नजी कंप�नयों में कायर्थ करते हैं।

�नय�मत औरि अ�नय�मत रिोजगारि

रोजगार को मुख्य रूप से �नय�मत (औपचा�रक) त�ा अ�नय�मत (अनौपचा�रक) रोजगार में �विभिा�जत �कया जाता है।

�नय�मत रिोजगारि: इसमें कमर्थचा�रयों को �न�श्चित विेतन, अविकाश, �च�कत्सा सु�विधाए,ँ भि�विष्य �न�ध (PF) त�ा नौकरी की
सुरक्षा प्राप्त होती है (जैसे सरकारी �विभिाग, बैंक, �विद्यालय)।

अ�नय�मत रिोजगारि: इसमें �दहाड़ी मजदूर, रेहड़ी-पटरी �विके्रता त�ा अस्थायी श्र�मक शा�मल होते हैं, �जनकी आय �नय�मत
नहीं होती और उन्हें सी�मत सु�विधाए ँ�मलती हैं।

• 

• 



आजी�विका का महत्वि

प्रत्येक कायर्य का सम्मान: समाज के �विकास में प्रत्येक व्यविसाय का महत्विपूणर्थ योगदान होता है। �कसान भिोजन उपलब्ध
कराते हैं, �शक्षक �शक्षा प्रदान करते हैं, �च�कत्सक स्विास्थ्य सेविाए ँदेते हैं, इंजी�नयर आधारभिूत संरचना का �नमार्थण करते हैं
त�ा श्र�मक उद्योगों और व्यापार को आगे बढ़ाते हैं। इस�लए प्रत्येक व्यविसाय का सम्मान करना चा�हए �यों�क सभिी समाज
और देश के �विकास में महत्विपूणर्थ भिू�मका �नभिाते हैं।

श्र�मकों के सामने आने विाली चुनौ�तयाँ

अनेक श्र�मकों को मौसमी बेरोज़गारी, कम आय, आ��र्तिक असुरक्षा, सामा�जक सुरक्षा की कमी त�ा �शक्षा और स्विास्थ्य सु�विधाओं
की सी�मत उपलब्धता जैसी समस्याओं का सामना करना पड़ता है। सरकार �वि�भिन्न रोजगार योजनाओं और कल्याणकारी कायर्थक्रमों
के माध्यम से उनके जीविन स्तर को बेहतर बनाने का प्रयास करती है। इन चुनौ�तयों को समझने से �विद्या��र्तियों में श्र�मकों के प्र�त
सम्मान त�ा समान अविसरों के महत्वि की भिाविना �विक�सत होती है।

अभ्यास प्रश्न

आजी�विका से �या अ�भिप्राय है?

ग्रामीण क्षेत्रों के तीन प्रमुख व्यविसाय �ल�खए।

शहरी क्षेत्रों के तीन प्रमुख व्यविसाय �ल�खए।

�नय�मत और अ�नय�मत रोजगार में �या अंतर है?

प्रत्येक व्यविसाय का महत्वि �यों है?

उत्तरि

उत्तरि 1: आजी�विका विह साधन है �जसके माध्यम से व्य��त अपनी दै�नक आविश्यकताओं की पू�तर्ति के �लए आय
अ�जर्तित करता है।

उत्तरि 2: ग्रामीण क्षेत्रों के प्रमुख व्यविसाय हैं—कृ�षि, पशुपालन त�ा कुम्हारी।

उत्तरि 3: शहरी क्षेत्रों के प्रमुख व्यविसाय हैं—दुकानदार, फै�टरी श्र�मक त�ा रेहड़ी-पटरी �विके्रता।

उत्तरि  4: �नय�मत  रोजगार  में  �न�श्चित  विेतन,  नौकरी  की  सुरक्षा  त�ा  �वि�भिन्न  कमर्थचारी  सु�विधाएँ �मलती  हैं,  जब�क
अ�नय�मत रोजगार में आय �नय�मत नहीं होती और सु�विधाए ँभिी सी�मत होती हैं।

उत्तरि 5: प्रत्येक व्यविसाय समाज को आविश्यक विस्तुए ँऔर सेविाए ँप्रदान करता है त�ा देश के आ��र्तिक और सामा�जक
�विकास में महत्विपूणर्थ योगदान देता है।
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