
समतल मे ंग�त (Motion in a Plane)

प�रिचय

समतल मे ंग�त स ेतात्प�र्य �किसी वस्त ुकिी दो �वमाओ ंमे ंहोने वाली ग�त स ेहै, जैस ेप्रके्षप्� किी ग�त �ा घमुावदार सड़कि पर चलती किार किी ग�त।

�द्वि�वमी� ग�त किो समझने केि �लए स�दिश, ��स्थि�त और �वि�स्थिापन, वेिग और त्विरण, प्रके्षप्य ग�त तस्थिा एकसमान वृित्तीय ग�त किा अध्��न �कि�ा

जाता है।

अ�दिश और स�दिश

अ�दिश रिा�श

अ�दिश रा�श मे ंकेिवल प�रमाण होता है, �दशा नही ंहोती।

उदाहरण—

दरूी

चाल

द द्रव्�मान

सम�

तापमान

स�दिश रिा�श

स�दिश रा�श मे ंप�रमाण और �दशा दोनो ंहोते है।ं

उदाहरण—

�वस्थापन

वेग

त्वरण

बल

सवेंग

स�दश किो एकि तीर द्विारा प्रद�शर्यत �कि�ा जाता है। तीर किी लबंाई प�रमाण और तीर किा �सरा �दशा दशर्शाता है।

स�दिश का �नरूपण

एकांक स�दिश

एकांक स�दिश ऐसा स�दश होता है �जसकिा प�रमाण एकि होता है। इसकिा उप�ोग �किसी स�दश किी �दशा बताने केि �लए �कि�ा जाता है।

x, y और z अक्षो ंकेि एकिाकंि स�दश क्रमशः—

î, ĵ, k̂
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एकि स�दश A किो इस प्रकिार �लखा जा सकिता है—

A = Aₓî + Aᵧĵ + Azk̂

स�दिशो ंका योग

�त्रिभजु �नियम

स�दिश योग के �त्रिभजु �नयम केि अनसुार, ��द दो स�दशो ंकिो क्रम स े�त्रिभजु किी दो भजुाओ ंद्विारा प्रद�शर्यत �कि�ा जाए, तो उनकिा प�रणामी स�दश

तीसरी भजुा द्विारा �वपरीत �दशा मे ंप्रद�शर्यत होता है।

समांतरि चतभुुर्भुज �नियम

��द एकि �बदं ुपर किा�र्य किरने वाल ेदो स�दशो ंकिो समातंर चतभु ुर्यज किी दो आसन्न भजुाओ ंद्विारा प्रद�शर्यत �कि�ा जाए, तो उनकिा प�रणामी स�दश समातंर

चतभु ुर्यज केि �वकिणर्य द्विारा प्रद�शर्यत होता है।

��द दो स�दश A और B केि बीच किोण θ हो, तो—

R = √(A² + B² + 2AB cosθ)

स�दिश का �वियोजन

प�रिभाषा

�किसी स�दश किो दो परस्पर लबंवत �दशाओ ंमे ंउसकेि घटकिो ंमे ं�वभा�जत किरने किी प्र�क्र�ा किो स�दिश का �वियोजन किहते है।ं

��द स�दश A, x-अक्ष स ेθ किोण बनाता है, तो—

Aₓ = A cosθ

Aᵧ = A sinθ

अतः—

A = Aₓî + Aᵧĵ

प�रमाण—

A = √(Aₓ² + Aᵧ²)
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��स्थि�त और �वि�स्थिापन

��स्थि�त स�दिश

�किसी किण किी मलू �बदं ुकेि सापेक्ष �स्थ�त किो ��स्थि�त स�दिश द्विारा प्रद�शर्यत �कि�ा जाता है।

r = xî + yĵ

�वि�स्थिापनि

�किसी किण किी �स्थ�त मे ंप�रवतर्यन किो �वि�स्थिापन किहते है।ं

Δr = r₂ − r₁

�वस्थापन एकि स�दश रा�श है।

वेिग और त्विरण

वेिग

सम� केि सापेक्ष �वस्थापन केि प�रवतर्यन किी दर किो वेिग किहते है।ं

v = dr/dt

औसत वेग—

vavg = Δr/Δt

त्विरिण

सम� केि सापेक्ष वेग केि प�रवतर्यन किी दर किो त्विरण किहते है।ं

a = dv/dt

औसत त्वरण—

aavg = Δv/Δt

�द्वि�वमी� ग�त मे—ं

v = vxî + vyĵ

a = axî + ayĵ
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प्रके्षप्य ग�त

प�रिभाषा

जब �किसी वस्त ुकिो वा� ुमे ंप्रके्ष�पत �कि�ा जाता है और उस पर केिवल गरुुत्वाकि�र्यण बल किा�र्य किरता है, तो उसकिी ग�त किो प्रके्षप्य ग�त किहते है।ं

उदाहरण—

किोण पर फंेकिी गई गेदं

ऊँचाई स ेफंेकिा ग�ा पत्थर

हवा मे ं�किकि किी गई फुटबॉल

प्रके्षप्� ग�त दो ग�त�ो ंकिा स�ंोजन है—

�न�त वेग वाली कै्ष�तज ग�त

गरुुत्वी� त्वरण वाली ऊध्वर्शाधर ग�त

प्रके्षप्य ग�त के समीकरण

��द �किसी प्रके्षप्� किो प्रार�ंभकि वेग u स ेθ किोण पर प्रके्ष�पत �कि�ा जाए—

कै्ष�तज घटकि—

ux = u cosθ

ऊध्वर्शाधर घटकि—

uy = u sinθ

उड़ानि का समय

प्रके्षप्� केि वा� ुमे ंरहने किा कुिल सम�—

T = 2u sinθ/g

अ�धिकतम ऊँचाई

प्रके्षप्� द्विारा प्राप्त अ�धकितम ऊध्वर्शाधर ऊँचाई—

H = u²sin²θ/2g

कै्ष�तज परिास

प्रके्षप्� द्विारा त� किी गई कै्ष�तज दरूी—

R = u²sin2θ/g

• 
• 
• 

• 
• 
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परास अ�धकितम होता है जब—

θ = 45°

एकसमान वृित्तीय ग�त

प�रिभाषा

जब किोई वस्त ु�न�त चाल स ेवतृ्ती� पथ पर ग�त किरती है, तो उसकिी ग�त किो एकसमान वृित्तीय ग�त किहते है।ं

�द्य�प चाल �न�त रहती है, ल�ेकिन �दशा लगातार बदलती रहती है। इस�लए वेग भी बदलता रहता है और वस्त ुमे ंत्वरण होता है।

अ�भकंेदिद्रीय त्विरिण

वतृ्ती� पथ केि कंेिद द्र किी ओर �नदर्दे�शत त्वरण किो अ�भकंेदिद्रीय त्विरण किहते है।ं

ac = v²/r

इस ेइस प्रकिार भी �लखा जा सकिता है—

ac = ω²r

जहा—ँ

v = रै�खकि चाल

r = �त्रिज्�ा

ω = किोणी� वेग

कोणीय वेिग

प�रिभाषा

सम� केि सापेक्ष किोणी� �वस्थापन केि प�रवतर्यन किी दर किो कोणीय वेिग किहते है।ं

ω = dθ/dt

रै�खकि और किोणी� वेग केि बीच सबंधं—

v = rω

किोणी� वेग किी �दशा घणूर्यन केि तल केि लबंवत होती है।

• 
• 
• 
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अ�भकंेदिद्रीय बल

प�रिभाषा

�किसी वस्त ुकिो वतृ्ती� पथ पर ग�त किरते रहने केि �लए आवश्�कि बल किो अ�भकंेदिद्रीय बल किहते है।ं

Fc = mv²/r

�ह हमशेा वतृ्ती� पथ केि कंेिद द्र किी ओर �नदर्दे�शत होता है।

उदाहरण—

घमूते हुए पत्थर पर डोरी किा तनाव

ग्रहो ंकिो किक्षा मे ंबनाए रखने वाला गरुुत्वाकि�र्यण बल

घमुावदार सड़कि पर वाहन केि �लए अ�भकंेिद द्री� बल प्रदान किरने वाला घ�र्यण

मखु्य �बंदिु

समतल मे ंग�त �द्वि�वमी� ग�त होती है।

अ�दश रा�श�ो ंमे ंकेिवल प�रमाण होता है, जब�कि स�दश रा�श�ो ंमे ंप�रमाण और �दशा दोनो ंहोते है।ं

स�दशो ंकिो �त्रिभजु �ा समातंर चतभु ुर्यज �न�म स ेजोड़ा जा सकिता है।

�किसी स�दश किो परस्पर लबंवत घटकिो ंमे ं�वभा�जत �कि�ा जा सकिता है।

प्रके्षप्� ग�त मे ंकै्ष�तज और ऊध्वर्शाधर घटकि स्वततं्रि रूप स ेकिा�र्य किरते है।ं

प्रके्षप्� किा अ�धकितम परास 45° केि किोण पर प्राप्त होता है।

एकिसमान वतृ्ती� ग�त मे ंचाल �न�त रहती है, ल�ेकिन वेग बदलता रहता है।

अ�भकंेिद द्री� त्वरण कंेिद द्र किी ओर �नदर्दे�शत होता है।

ac = v²/r
v = rω
अ�भकंेिद द्री� बल Fc = mv²/r होता है।

अध्याय सारांश

इस अध्�ा� मे ं�द्वि�वमी� ग�त किो समझने केि �लए आवश्�कि अवधारणाओ ंकिा अध्��न �कि�ा ग�ा है। इसमे ंअ�दश और स�दश रा�श�ा,ँ स�दशो ंकिा

�ोग और �व�ोजन, �स्थ�त और �वस्थापन स�दश, वेग और त्वरण, प्रके्षप्� ग�त तथा एकिसमान वतृ्ती� ग�त शा�मल है।ं समतल मे ंग�त किा अध्��न

प्रके्षप्�, वाहन, उपग्रह, ग्रहो ंतथा दो �वमाओ ंमे ंग�त किरने वाली अन्� वस्तओु ंकिी ग�त किो समझने केि �लए महत्वपणूर्य है।
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• 
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