
तीन महाद्वीपो ंमे ंफैला एक साम्राज्य

प�रिचय

रोमन साम्राज्य प्राचीन �विश्वि के सबस ेबडे़ और श��क्तिशाली साम्राज्यो ंमे ंस ेएक था। यह यूरोप, उत्तरी अफ्र ीका और ए�शिया के कुछ भागो ंक्तिक

फैला हुआ था। भमूध्य सागर साम्राज्य के कंे� द्र मे ंथा और इसके �वि�भन्न के्षत्रो ंको जोड़क्तिा था। रोमन साम्राज्य की श��क्ति एक मजबकू्ति सनेा, सगं�ठिक्ति

प्रशासन, �विक�सक्ति नगरो ंऔर व्यापक व्यापा�रक नेटविकर्क  पर आधा�रक्ति थी।

भौगो�लक �विस्तार

तीन महाद्वीप

रोमन साम्राज्य �नम्न�ल�खिक्ति महाद्वीपो ंक्तिक फैला हुआ था:

यूरोप

अफ्र ीका

ए�शिया

भमूध्य सागर साम्राज्य के �लए बहुक्ति महत्विप�ूर्क था। रोमन इस ेMare Nostrum कहके्ति थ,े �जसका अथर्क "हमारा सम�ुद्र" है।

साम्राज्य मे ंइटली, स्पेन, गॉल, �ब्रटेन, �मस्र, सी�रया और उत्तरी अफ्र ीका के कुछ के्षत्र शा�मल थ।े

राजनी�तक संगठन

सम्राट

रोमन साम्राज्य का शासन एक सम्राट के हाथो ंमे ंथा, �जसके पास बहुक्ति अ�धक राजनी�क्तिक और सैन्य श��क्ति थी। सम्राट को अ�धका�रयो,ं प्राकं्तिीय

शासको ंऔर सनेा का सहयोग प्राप्क्ति होक्तिा था।

�विशाल साम्राज्य को �नय�ंत्रक्ति करने के �लए:

प्राकं्तिीय प्रशासन

कर सगं्रह

रोमन काननू

श��क्तिशाली सनेा

सड़क और सचंार व्यविस्था

का उपयोग �कया जाक्तिा था।

सीनेट

सीनेट रोमन ग�राज्य के समय एक महत्विप�ूर्क ससं्था थी। रोमन साम्राज्य के समय इसकी राजनी�क्तिक श��क्ति कम हो गई, ल�ेकन इसका सम्मान और

प्रभावि बना रहा।

• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
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रोमन सेना

सेना की भ�ूमका

रोमन सनेा प्राचीन �विश्वि की सबस ेश��क्तिशाली और अनशुा�सक्ति सनेाओ ंमे ंस ेएक थी। इसने रोम को:

नए के्षत्रो ंपर �विजय प्राप्क्ति करने

सीमाओ ंकी रक्षा करने

शा�ंक्ति और व्यविस्था बनाए रखिने

�वि� द्रोहो ंको �नय�ंत्रक्ति करने

मे ंसहायक्तिा की।

रोमन सनेा को बडे़ सैन्य �लो ंमे ं�विभा�जक्ति �कया गया था �जन्हे ंलीजन (Legions) कहा जाक्तिा था। रोमन सै�नक अच्छी क्तिरह प्र�श�क्षक्ति और

अनशुा�सक्ति होके्ति थ।े

अ�र्थव्यविस्�ा और व्यापार

कृ�षि

कृ�षि लोगो ंका मखु्य व्यविसाय था। साम्राज्य के कई भागो ंमे ंबडे़ कृ�षि फामर्क मौज�ू थ े�जन्हे ंलै�टफंु�डिया (Latifundia) कहा जाक्तिा था।

मखु्य फसले ंथी:ं

गेहूँ

जैक्तिनू

अंगरू

व्यापारि

भमूध्य सागर रोमन व्यापार का मखु्य कंे� द्र था। सम�ु द्री और स्थल मागर्गो ंके द्वारा साम्राज्य के �वि�भन्न भागो ंके बीच विस्क्तिओु ंका व्यापार होक्तिा था।

मखु्य व्यापा�रक विस्क्तिएु ँथी:ं

अनाज

शराब

जैक्तिनू का के्तिल

धाक्तिएु ँ

विस्त्र

मसाले

�ास

रोमन साम्राज्य का भारक्ति और चीन जैस ेसाम्राज्य के बाहर के के्षत्रो ंके साथ भी व्यापा�रक सबंधं था।

नगर और शिहरी जीविन

प्रमखु नगरि

रोम साम्राज्य का राजनी�क्तिक कंे� द्र था। अलेक्जे�ंडिद्रया और ए�ंटओक अन्य महत्विप�ूर्क नगर थ,े जो व्यापार और ससं्कृ�क्ति के प्रमखुि कंे� द्र थ।े

• 
• 
• 
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रोमन नगरो ंमे ंसामान्यक्तिः:

सड़कंे

बाजार

साविर्कज�नक स्नानघर

�थएटर

म�ं�र

जलसके्ति ु

होके्ति थ।े

रोमन सड़को ंका �विस्क्तिकृ्ति नेटविकर्क  साम्राज्य के �वि�भन्न भागो ंको जोड़क्तिा था और सै�नको,ं अ�धका�रयो ंक्तिथा विस्क्तिओु ंके आविागमन मे ंसहायक्तिा करक्तिा

था।

रोमन समाज

सामा�जिक वगर्ग

रोमन समाज �वि�भन्न सामा�जक समहूो ंमे ं�विभा�जक्ति था। इनमे ंशा�मल थ:े

सीनेटर और धनी कुलीन

घड़ुसविार विगर्क

सामान्य नाग�रक

म�ुक्ति �कए गए व्य��क्ति

�ास

सामा�जक �स्थ�क्ति धन, नाग�रकक्तिा और पा�रविा�रक पषृ्ठिभ�ूम जैस ेकारको ंपर �नभर्कर करक्तिी थी।

दास प्रथा

�ास प्रथा रोमन समाज और अथर्कव्यविस्था का महत्विप�ूर्क �हस्सा थी। �ास:

कृ�षि

खि�ानों

घरों

कायर्कशालाओं

मे ंकाम करके्ति थ।े

कुछ �ासो ंको बा� मे ंस्विक्तितं्र कर ��या जाक्तिा था और वेि मकु्त व्य�क्त (Freedmen) कहलाके्ति थ।े

म�हलाए ँऔर पा�रविा�रक जीविन

म�हलाओं की ��थ�त

म�हलाओ ंको सामान्यक्तिः औपचा�रक राजनी�क्तिक अ�धकार सी�मक्ति रूप मे ंप्राप्क्ति थ।े हाला�ंक, प�रविार और सामा�जक जीविन मे ंउनकी महत्विप�ूर्क भ�ूमका

हो सकक्तिी थी।

धनी रोमन म�हलाए ँसपं�त्त रखि सकक्तिी थी ंऔर आ�थर्कक मामलो ंका प्रबधंन कर सकक्तिी थी।ं �विविाह और प�रविार रोमन समाज के महत्विप�ूर्क अंग थ।े

• 
• 
• 
• 
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धमर्थ और ईसाई धमर्थ

रिोमन धमर्ग

प्रारभं मे ंरोमन लोग अनेक �वेिी-�वेिक्तिाओ ंकी पजूा करके्ति थ।े धा�मर्कक परपंराए ँरोमन समाज और राजनी�क्तिक जीविन स ेजड़ुी हुई थी।ं सम्राट भी धा�मर्कक

परपंराओ ंऔर सम्राट पजूा स ेजडे़ु हुए थ।े

ईसाई धमर्ग का उदय

ईसाई धमर्थ  का उ�य रोमन साम्राज्य मे ंहुआ और धीरे-धीरे यह साम्राज्य के �वि�भन्न के्षत्रो ंमे ंफैल गया। प्रारभं मे ंईसाइयो ंको कभी-कभी उत्पीड़न का

सामना करना पड़ा।

कॉन्स्टेटंाइन के शासनकाल मे ंईसाई धमर्क को शाही समथर्कन �मला। बा� मे ंईसाई धमर्क रोमन साम्राज्य का आ�धका�रक धमर्क बन गया।

उत्तरकालीन रोमन साम्राज्य

साम्राज्य के सामने सम�याएँ

बा� के समय मे ंरोमन साम्राज्य को कई चनुौ�क्तियो ंका सामना करना पड़ा:

राजनी�क्तिक अ�स्थरक्तिा

आ�थर्कक समस्याए ँ

भारी कर

सैन्य �बावि

बाहरी समहूो ंके आक्रम�

साम्राज्य का आकार बहुक्ति बड़ा होने के कार� उसका प्रशासन भी क�ठिन होक्तिा गया।

साम्राज्य का �वभाजिन

प्रशासन को आसान बनाने के �लए रोमन साम्राज्य को अंक्तिक्तिः पूविर्वी और प��श्चिमी भागो ंमे ं�विभा�जक्ति �कया गया।

प��श्चिमी रोमन साम्राज्य कमजोर हुआ और परपंरागक्ति रूप स ेइसका अंक्ति 476 ईस्विी मे ंमाना जाक्तिा है।

पूविर्वी रोमन साम्राज्य, �जस ेबा� मे ंबाइजेटंाइन साम्राज्य कहा गया, कई शक्तिा���यो ंक्तिक अ�स्क्तित्वि मे ंरहा।

रोमन उपल��धयाँ

योगदान

रोमन लोगो ंने कई के्षत्रो ंमे ंमहत्विप�ूर्क योग�ान ��या:

काननू और प्रशासन

विास्क्तिकुला

इजंी�नय�रगं

सड़क �नमर्मा�

जलसके्ति ु

नगर �नयोजन

• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
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भाषिा और सा�हत्य

रोमन काननू और राजनी�क्तिक �विचारो ंने बा� की कई सभ्यक्तिाओ ंको प्रभा�विक्ति �कया।

मखु्य �बं�ु

रोमन साम्राज्य यूरोप, अफ्र ीका और ए�शिया क्तिक फैला था।

भमूध्य सागर रोमन व्यापार और सचंार का कंे� द्र था।

सम्राट सबस ेश��क्तिशाली राजनी�क्तिक व्य��क्ति था।

रोमन सनेा ने �विस्क्तिार और �नयतं्र� बनाए रखिने मे ंमहत्विप�ूर्क भ�ूमका �नभाई।

कृ�षि मखु्य व्यविसाय था।

व्यापार ने साम्राज्य के �वि�भन्न भागो ंको जोड़ा।

रोमन समाज �वि�भन्न सामा�जक विगर्गो ंमे ं�विभा�जक्ति था।

�ास प्रथा रोमन अथर्कव्यविस्था का महत्विप�ूर्क �हस्सा थी।

ईसाई धमर्क धीरे-धीरे परेू साम्राज्य मे ंफैल गया।

साम्राज्य को पवूिर्वी और प�श्चमी भागो ंमे ं�विभा�जक्ति �कया गया।

प�श्चमी रोमन साम्राज्य का अंक्ति 476 ईस्विी मे ंहुआ।

अध्याय सारांशि

रोमन साम्राज्य भमूध्य सागर के आसपास कंे�� द्रक्ति एक �विशाल साम्राज्य था, जो क्तिीन महाद्वीपो ंक्तिक फैला हुआ था। इसकी श��क्तिशाली सनेा, सगं�ठिक्ति

प्रशासन, �विक�सक्ति नगरो,ं सड़को ंऔर व्यापा�रक नेटविकर्क  ने इस े�विशाल के्षत्र पर �नयतं्र� बनाए रखिने मे ंसहायक्तिा की। रोमन समाज �वि�भन्न सामा�जक

विगर्गो ंमे ं�विभा�जक्ति था और �ास प्रथा अथर्कव्यविस्था का महत्विप�ूर्क �हस्सा थी। ईसाई धमर्क धीरे-धीरे साम्राज्य का प्रमखुि धमर्क बन गया। राजनी�क्तिक, आ�थर्कक

और सैन्य समस्याओ ंके कार� प�श्चमी रोमन साम्राज्य कमजोर हुआ और 476 ईस्विी मे ंउसका पक्तिन हो गया, जब�क पवूिर्वी रोमन साम्राज्य कई

शक्तिा���यो ंक्तिक बना रहा।

• 

• 
• 
• 
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