
�द्रव्य के तापीय गणु (Thermal Properties of Matter)

प�रिचय

�द्रव्य के तापीय गणु यह बताते है ं�कि तापमान मे ंप�रिवतर्तन या ऊष्मा केि स्थानातंरिण केि किारिण पदाथर्त �किस प्रकिारि व्यवहारि किरिते है।ं इस अध्याय मे ं

तापमान, ऊष्मा, तापीय प्रसार, �वि�शिष्ट ऊष्मा धा�रता, कैलोरी�म�त, अविस्था प�रवितर्तन, ऊष्मा स्थानांतरण तथा न्यूटन के शिीतलन �नयम

जैसी महत्वपणूर्त अवधारिणाओ ंकिा अध्ययन �किया जाता है।

तापमान और ऊष्मा

तापमान (Temperature)

तापमान �किसी वस्त ुकिी गमर्माहट या ठंडकि किी माप है। यह �नधर्मा�रित किरिता है �कि दो वस्तओु ंकेि बीच ऊष्मा �किस �दशा मे ंप्रवा�हत होगी।

SI मात्रकि: के��विन (K)

प्रमखु तापमान पैमाने—

स�े�सयस (°C)
फारेिनहाइट (°F)
केि��वन (K)

सबंधं—

K = °C + 273.15

ऊष्मा (Heat)

ऊष्मा तापमान केि अंतरि केि किारिण दो वस्तओु ंकेि बीच स्थानातं�रित होने वाली ऊजर्मा है। ऊष्मा सामान्यतः उच्च तापमान वाली वस्त ुस े�नम्न तापमान

वाली वस्त ुकिी ओरि प्रवा�हत होती है।

SI मात्रकि: जलू (J)

तापीय प्रसार

प�रिभाषा

जब �किसी पदाथर्त किो गमर्त �किया जाता है, तो सामान्यतः उसकेि आयाम बढ़ जाते है।ं इस घटना किो तापीय प्रसार किहते है।ं

तापीय प्रसारि केि प्रकिारि—

रैि�खकि प्रसारि

के्षत्रफल प्रसारि

आयतन प्रसारि

• 
• 
• 

• 
• 
• 
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रैि�खिक प्रसारि

गमर्त किरिने परि ठोस किी लबंाई मे ंहोने वाली व�ृद्धि किो रै�खिक प्रसार किहते है।ं

ΔL = αL₀ΔT

जहा ँα रैि�खकि प्रसारि किा गणुाकंि है।

के्षत्रफल प्रसारि

ΔA = βA₀ΔT

आयतन प्रसारि

ΔV = γV₀ΔT

समदै�शकि ठोसो ंकेि �लए—

β ≈ 2α

γ ≈ 3α

तापीय प्रसार के अनपु्रयोग

उदाहरिण

तापीय प्रसारि किो ध्यान मे ंरिखते हुए—

रेिलवे किी पट�रियो ंकेि बीच खाली स्थान छोड़ा जाता है।

पलुो ंमे ंप्रसारि जोड़ लगाए जाते है।ं

�वद्यतु तारिो ंकिो थोड़ा ढीला रिखा जाता है।

द द्रव थमर्मामीटरि तापीय प्रसारि केि �सद्धिातं परि किायर्त किरिते है।ं

थमर्मोस्टेट मे ं�द्विधा�त्वकि पट्टी किा उपयोग �किया जाता है।

जल का असामान्य प्रसार

�विशेष गणु

0°C से 4°C केि बीच जल अ�धकिाशं पदाथर्मो ंस ेअलग व्यवहारि किरिता है।

जब जल किो 0°C से 4°C तकि गमर्त �किया जाता है, तो यह फैलने केि बजाय �सकुिड़ता है। इसकिा घनत्व 4°C पर अ�धकतम होता है।

जब जल किो 4°C से 0°C तकि ठंडा �किया जाता है, तो यह फैलता है।

इस गणु किो जल का असामान्य प्रसार किहते है।ं

• 
• 
• 
• 
• 
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महत्वि

यह गणु ठंडे के्षत्रो ंमे ंजलीय जीवो ंकिो जी�वत रिहने मे ंसहायता किरिता है। सतह किा पानी जम जाता है, जब�कि उसकेि नीच ेकिा पानी द द्रव अवस्था मे ं

रिहता है।

ऊष्मा धा�रता

प�रिभाषा

�किसी वस्त ुकिा तापमान 1°C या 1 K बढ़ाने केि �लए आवश्यकि ऊष्मा किी मात्रा किो ऊष्मा धा�रता किहते है।ं

सतू्र—

C = Q/ΔT

SI मात्रकि: J/K

�वि�शिष्ट ऊष्मा धा�रता

प�रिभाषा

�किसी पदाथर्त केि एकिाकंि द द्रव्यमान किा तापमान 1°C या 1 K बढ़ाने केि �लए आवश्यकि ऊष्मा किो �वि�शिष्ट ऊष्मा धा�रता किहते है।ं

सतू्र—

Q = mcΔT

जहा—ँ

Q = दी गई ऊष्मा

m = द द्रव्यमान

c = �व�शष्ट ऊष्मा धा�रिता

ΔT = तापमान मे ंप�रिवतर्तन

SI मात्रकि: J kg⁻¹ K⁻¹

जल किी �व�शष्ट ऊष्मा धा�रिता अ�धकि होती है, इस�लए इसकिा उपयोग शीतलकि केि रूप मे ं�किया जाता है।

कैलोरी�म�त

�सद्धांत

कैलोरी�म�त �व�भिन्न वस्तओु ंकेि बीच स्थानातं�रित ऊष्मा केि मापन स ेसबं�ंधत है।

कैिलोरिी�म�त किा �सद्धिातं ऊजर्जा संरक्षण के �नयम परि आधा�रित है।

• 
• 
• 
• 
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एकि पथृकि �नकिाय मे—ं

ऊष्मा की हा�न = ऊष्मा की प्रा��त

इस �सद्धिातं किा उपयोग अज्ञात तापमान, �व�शष्ट ऊष्मा औरि स्थानातं�रित ऊष्मा ज्ञात किरिने केि �लए �किया जाता है।

अविस्था प�रवितर्तन

प�रिभाषा

तापमान या दाब मे ंप�रिवतर्तन केि किारिण पदाथर्त एकि अवस्था स ेदसूरिी अवस्था मे ंबदल सकिता है।

तीन सामान्य अवस्थाए—ँ

ठोस

दद्रव

गैस

अवस्था प�रिवतर्तन—

गलन: ठोस → द द्रव

जमना: द द्रव → ठोस

विाष्पीकरण: द द्रव → गैस

संघनन: गैस → द द्रव

ऊ�विर्तपातन: ठोस → गैस

ग�ुत ऊष्मा

प�रिभाषा

�किसी पदाथर्त किी अवस्था किो �बना तापमान बदल ेबदलने केि �लए आवश्यकि ऊष्मा किो ग�ुत ऊष्मा किहते है।ं

सतू्र—

Q = mL

जहा—ँ

Q = दी गई ऊष्मा

m = द द्रव्यमान

L = �व�शष्ट गपु्त ऊष्मा

अवस्था प�रिवतर्तन केि दौरिान दी गई ऊष्मा किणो ंकिी व्यवस्था बदलने मे ंप्रयकु्त होती है, इस�लए तापमान मे ंप�रिवतर्तन नही ंहोता।

• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
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ऊष्मा स्थानांतरण

ऊष्मा स्थानांतरिण के तरिीके

ऊष्मा तीन प्रकिारि स ेस्थानातं�रित होती है—

चालन

संविहन

�वि�करण

चालन (Conduction)

पदाथर्त केि किणो ंकेि वास्त�वकि स्थानातंरिण केि �बना ऊष्मा किा स्थानातंरिण चालन किहलाता है।

यह ठोसो ंमे ंअ�धकि प्रभिावी होता है।

धातएु ँसामान्यतः अच्छी चालकि होती है,ं जब�कि लकिड़ी, प्ला�स्टकि औरि ऊन खरिाब चालकि होते है।ं

संविहन (Convection)

द द्रव या गैस केि किणो ंकिी वास्त�वकि ग�त केि किारिण ऊष्मा किा स्थानातंरिण संविहन किहलाता है।

यह द द्रवो ंऔरि गैसो ंमे ंहोता है।

उदाहरिण: समदु द्री समीरि औरि स्थलीय समीरि।

�वि�करिण (Radiation)

�वद्यतुचुबंकिीय तरिगंो ंकेि माध्यम स े�बना �किसी माध्यम किी आवश्यकिता केि ऊष्मा किा स्थानातंरिण �वि�करण किहलाता है।

�व�किरिण �नवर्मात मे ंभिी हो सकिता है।

उदाहरिण: सयूर्त स ेप्राप्त ऊष्मा।

न्यूटन का शिीतलन �नयम

कथन

न्यटून केि शीतलन �नयम केि अनसुारि, �कसी विस्त ुके ऊष्मा खिोने की �र विस्त ुऔर उसके प�रवेिशि के तापमान के अंतर के समानपुाती होती है,
जब तापमान किा अंतरि छोटा हो।

यह �नयम तब लाग ूहोता है जब तापमान किा अंतरि बहुत अ�धकि न हो औरि प�रि�स्थ�तया ँलगभिग �स्थरि हो।ं

1. 
2. 
3. 
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तापीय गणुो ंके अनपु्रयोग

महत्वि

तापीय गणुो ंकिा उपयोग—

भिवनो ंऔरि पलुो ंकेि �नमर्माण

प्रशीतन औरि शीतलन प्रणा�लयों

थमर्मामीटरि

खाना पकिाने

औद्यो�गकि प्र�क्रियाओं

मौसम औरि जलवाय ुअध्ययन

ऊष्मा इजंनो ंऔरि मशीनों

मे ं�किया जाता है।

मखु्य �बंि�ु

तापमान �किसी वस्त ुकिी गमर्माहट या ठंडकि किो दशर्माता है।

ऊष्मा तापमान केि अंतरि केि किारिण स्थानातं�रित होने वाली ऊजर्मा है।

गमर्त किरिने परि सामान्यतः पदाथर्मो ंमे ंतापीय प्रसारि होता है।

जल किा घनत्व 4°C पर अ�धकतम होता है।

ऊष्मा धा�रिता किा सतू्र C = Q/ΔT है।

दी गई ऊष्मा Q = mcΔT होती है।

कैिलोरिी�म�त ऊजर्मा सरंिक्षण केि �नयम परि आधा�रित है।

गपु्त ऊष्मा अवस्था बदलती है, ल�ेकिन तापमान नही ंबदलती।

ऊष्मा किा स्थानातंरिण चालन, सवंहन औरि �व�किरिण स ेहोता है।

न्यटून किा शीतलन �नयम शीतलन किी दरि औरि तापमान अंतरि केि बीच सबंधं बताता है।

अ�याय सारांशि

इस अध्याय मे ंतापमान औरि ऊष्मा केि किारिण पदाथर्मो ंकेि व्यवहारि किा अध्ययन �किया गया है। इसमे ंतापमान, ऊष्मा, तापीय प्रसारि, जल किा असामान्य

प्रसारि, ऊष्मा धा�रिता, �व�शष्ट ऊष्मा धा�रिता, कैिलोरिी�म�त, अवस्था प�रिवतर्तन, गपु्त ऊष्मा, ऊष्मा स्थानातंरिण किी �व�धया ँतथा न्यटून केि शीतलन �नयम

किो समझाया गया है। य ेअवधारिणाए ँप्रकृि�त, दै�नकि जीवन औरि तकिनीकिी के्षत्रो ंमे ंहोने वाली गमर्त किरिने औरि ठंडा किरिने किी प्र�क्रियाओ ंकिो समझने केि

�लए महत्वपणूर्त है।ं

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
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