
�त्रिकोण�मितीय फलन (Trigonometric Functions)

प�रिचय

�त्रिकोण�मि�त ग�णित की वह शाखा है �जिसमे ं�त्रिभजुि की भजुिाओ ंऔर कोणिो ंके बीच सबंधं का अध्ययन �कया जिाता है। कक्षा 11 मे ं�त्रिकोणि�मतीय

फलनो ंको केवल समकोणि �त्रिभजुि तक सी�मत न रखकर सभी कोणो ंके �लए एकक वृत्त (Unit Circle) की सहायता स ेप�रभा�षित �कया जिाता

है। इनका उपयोग ग�णित, भौ�तकी, इजंिी�नय�रगं, खगोल �वज्ञान तथा सवर्वेक्षणि मे ंव्यापक रूप स ेहोता है।

कोणो ंका मिापन

�डिग्री एवं रेि�डियन माप

कोणिो ंको दो प्रकार स ेमापा जिाता है—

�डिग्री (°)
रे�डियन (rad)

महत्वपणूिर्ण प�रवतर्णन:

180° = π रे�डियन

360° = 2π रे�डियन

1 रे�डियन = 180°/π
1° = π/180 रे�डियन

उच्च ग�णित मे ंसामान्यतः रे�डियन मिाप का प्रयोग �कया जिाता है।

�त्रिकोण�मितीय फलन

छः �त्रिकोण�मतीय फलन

�त्रिकोणि�म�त के छह मखु्य फलन है—ं

sin θ (साइन)
cos θ (कोसाइन)
tan θ (टैन्जेटं)
cosec θ (कोसेकंेट)
sec θ (सेकंेट)
cot θ (कोटैन्जेटं)

समकोणि �त्रिभजुि मे—ं

sin θ = लम्ब / कणिर्ण

cos θ = आधार / कणिर्ण

tan θ = लम्ब / आधार

cosec θ = 1 / sin θ
sec θ = 1 / cos θ
cot θ = 1 / tan θ
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�कसी भी कोण के �लए �त्रिकोण�मितीय फलन

एकक वृत्त (Unit Circle)

90° से अ�धिक या ऋणात्मिक कोणो ंके �लए �त्रिकोणि�मतीय फलनो ंको एकक वृत्त की सहायता स ेप�रभा�षित �कया जिाता है।

य�द एकक वतृ्त पर �कसी �बदं ुके �नदर्वेशाकं (x, y) हो,ं तो—

x = cos θ
y = sin θ

इस प्रकार �त्रिकोणि�मतीय फलनो ंको सभी वास्त�वक कोणिो ंके �लए प�रभा�षित �कया जिा सकता है।

�त्रिकोण�मितीय फलनो ंके �चिन्ह

चारिो ंचत�ुर्थाशं

�त्रिकोणि�मतीय फलनो ंका �चन्ह कोणि के चतथुर्थाशं पर �नभर्णर करता है।

प्रथमि चितथुर्थाशं: सभी फलन धनात्मक होते है।ं

�द्वितीय चितथुर्थाशं: केवल sin और cosec धनात्मक होते है।ं

ततृीय चितथुर्थाशं: केवल tan और cot धनात्मक होते है।ं

चितथुर्थ  चितथुर्थाशं: केवल cos और sec धनात्मक होते है।ं

इस ेयाद रखने के �लए ASTC (All Students Take Coffee) �नयम का उपयोग �कया जिाता है।

मिहत्वपूणर्थ �त्रिकोण�मितीय सवर्थस�मिकाएँ

Basic Identities

मखु्य सवर्णस�मकाए—ँ

sin²θ + cos²θ = 1
sec²θ = 1 + tan²θ
cosec²θ = 1 + cot²θ
tan θ = sin θ / cos θ
cot θ = cos θ / sin θ

इनका उपयोग प्रश्नो ंको सरल बनाने और समीकरणि हल करने मे ं�कया जिाता है।
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�वशेष कोणो ंके �त्रिकोण�मितीय मिान

Standard Values

�नम्न�ल�खत कोणिो ंके मान अत्यतं महत्वपणूिर्ण है—ं

0°
30°
45°
60°
90°

इन कोणिो ंके sin, cos, tan, cosec, sec तथा cot के मान याद रखना आवश्यक है।

�त्रिकोण�मितीय फलनो ंके ग्राफ

Graphs

sin x, cos x तथा tan x के ग्राफ उनके व्यवहार को दशर्थाते है।ं

sin x और cos x का आवतर्णकाल (Period) 2π होता है।

tan x का आवतर्णकाल π होता है।

ग्राफ की सहायता स ेफलनो ंके गणुिो ंको आसानी स ेसमझा जिा सकता है।

�त्रिकोण�मि�त के अनपु्रयोग

व्यावहा�रिक उपयोग

�त्रिकोणि�म�त का उपयोग—

ऊँचाई एवं दरूी ज्ञात करने मे।ं

इजंिी�नय�रगं एवं �नमर्थाणि कायर्यो ंमे।ं

खगोल �वज्ञान मे।ं

नौवहन (Navigation) मे।ं

सवर्वेक्षणि (Surveying) मे।ं

भौ�तकी एवं कंप्यटूर ग्रा�फक्स मे।ं

मिखु्य �बंिदु

कोणिो ंको �डिग्री एवं रे�डियन मे ंमापा जिाता है।

�त्रिकोणि�म�त मे ंछह प्रमखु फलन होते है।ं

एकक वतृ्त द्वारा सभी कोणिो ंके �लए फलन प�रभा�षित �कए जिाते है।ं

फलनो ंका �चन्ह चतथुर्थाशं पर �नभर्णर करता है।

�त्रिकोणि�मतीय सवर्णस�मकाए ँप्रश्न हल करने मे ंमहत्वपणूिर्ण है।ं
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�वशेषि कोणिो ंके मान याद रखना आवश्यक है।

�त्रिकोणि�म�त का उपयोग �वज्ञान, इजंिी�नय�रगं और दै�नक जिीवन मे ंव्यापक रूप स ेहोता है।

अध्याय सारांश

इस अध्याय मे ं�त्रिकोणि�मतीय फलनो,ं कोणिो ंके मापन, एकक वतृ्त, छह �त्रिकोणि�मतीय फलनो,ं चतथुर्थाशंो ंमे ंउनके �चन्ह, महत्वपणूिर्ण सवर्णस�मकाओ,ं �वशेषि

कोणिो ंके मान तथा ग्राफो ंका अध्ययन �कया गया। �त्रिकोणि�म�त ग�णित की एक महत्वपणूिर्ण शाखा है �जिसका उपयोग �वज्ञान, इजंिी�नय�रगं, वास्तकुला,
सवर्वेक्षणि और अनेक व्यावहा�रक के्षत्रिो ंमे ं�कया जिाता है।

• 
• 

4


	त्रिकोणमितीय फलन (Trigonometric Functions)
	परिचय

	कोणों का मापन
	डिग्री एवं रेडियन माप

	त्रिकोणमितीय फलन
	छः त्रिकोणमितीय फलन

	किसी भी कोण के लिए त्रिकोणमितीय फलन
	एकक वृत्त (Unit Circle)

	त्रिकोणमितीय फलनों के चिन्ह
	चारों चतुर्थांश

	महत्वपूर्ण त्रिकोणमितीय सर्वसमिकाएँ
	Basic Identities

	विशेष कोणों के त्रिकोणमितीय मान
	Standard Values

	त्रिकोणमितीय फलनों के ग्राफ
	Graphs

	त्रिकोणमिति के अनुप्रयोग
	व्यावहारिक उपयोग

	मुख्य बिंदु
	अध्याय सारांश

