
ग�ति के �नियम (Laws of Motion)

प�रिचय

ग�ति के �नियम �किसी वस्त ुकिी ग�ति तिथा उस पर लगनेि वाले बलो ंकेि बीच सबंधं किो समझाते है।ं इन �नयमो ंकिो सर आइजै़क न्यूटनि ने प्रस्ततु

�किया था और य ेशास्त्रीय या�ंत्रकिी किा आधार है।ं ग�त केि तीन �नयम यह समझने मे ंसहायता किरते है ं�कि वस्तएु ँक्यो ंचलती है,ं रुकिती है,ं त्वरण प्राप्त

किरती है ंया अपनी �दिशा बदिलती है।ं

बल (Force)

प�रिभाषा

बल वह बाहरी प्रभाव है जो �किसी वस्त ुकिी �वराम या ग�त किी अवस्था किो बदिल सकिता है या बदिलने किा प्रयास किरता है।

बल �नम्न�ल�खित प�रवतर्तन किर सकिता है—

वस्त ुकिी ग�त बदिलना

ग�त किी �दिशा बदिलना

वस्त ुकिी आकृि�त या आकिार बदिलना

SI मात्रकि: न्यूटनि (N)

बल एकि स�दिश रा�श है।

न्यूटनि का प्रथम ग�ति �नियम

जड़त्व का �नियम

न्यटून किा प्रथम �नयम किहता है—

कोई वस्ति ु�वरामावस्था मे ंया एकसमानि वेग से सरल रेखा मे ंग�ति करतिी रहतिी है, जब तिक उस पर कोई बाहरी असंति�ुलति बल कायर्य नि

करे।

इस ेजड़त्व का �नियम भी किहा जाता है।

जड़त्व (Inertia)

जड़त्व �किसी वस्त ुकिा अपनी �वराम या ग�त किी अवस्था मे ंप�रवतर्तन किा �वरोध किरने किा गणु है।

जड़त्व केि प्रकिार—

�वराम का जड़त्व

ग�ति का जड़त्व

�दिशा का जड़त्व

जड़त्व वस्त ुकेि दिद्रव्यमानि पर �नभर्तर किरता है। अ�धकि दि द्रव्यमान वाली वस्त ुकिा जड़त्व अ�धकि होता है।
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न्यूटनि का �द्वितिीय ग�ति �नियम

कथनि

न्यटून किा �द्वितीय �नयम किहता है �कि �किसी वस्त ुकेि संवेग प�रवतिर्यनि की दिर लगाए गए बाहरी बल के समानिपुातिी होतिी है और प�रवतर्तन बल किी

�दिशा मे ंहोता है।

ग�णतीय रूप—

F = dp/dt

�स्थर दि द्रव्यमान केि �लए—

F = ma

जहा—ँ

F = बल

m = दि द्रव्यमान

a = त्वरण

यह न्यटून केि �द्वितीय �नयम किा सबस ेअ�धकि प्रयोग �किया जाने वाला रूप है।

न्यूटनि का तितृिीय ग�ति �नियम

�क्रिया एवं प्र�ति�क्रिया

न्यटून किा ततृीय �नयम किहता है—

प्रत्येक �क्रिया के बराबर और �वपरीति �दिशा मे ंएक प्र�ति�क्रिया होतिी है।

�क्रिया और प्र�त�क्रिया बल—

प�रमाण मे ंबराबर होते है।ं

�दिशा मे ं�वपरीत होते है।ं

अलग-अलग वस्तओु ंपर किायर्त किरते है।ं

एकि ही समय पर उत्पन्न होते है।ं

उदाहरिण

व्य�क्त जमीन किो पीछे किी ओर धकेिलकिर आगे चलता है।

रॉकेिट गैसो ंकिो नीच ेकिी ओर धकेिलकिर ऊपर जाता है।

तैराकि पानी किो पीछे किी ओर धकेिलकिर आगे बढ़ता है।
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संवेग (Momentum)

प�रिभाषा

संवेग �किसी वस्त ुकेि दि द्रव्यमान और वेग केि गणुनफल केि बराबर होता है।

सतू्र—

p = mv

जहा—ँ

m = दि द्रव्यमान

v = वेग

सवेंग एकि स�दिश रा�श है।

SI मात्रकि: kg m/s

संवेग संरक्षण का �नियम

�नियम

संवेग संरक्षण का �नियम किहता है �कि य�दि �किसी �नकिाय पर किोई बाहरी बल किायर्त नही ंकिरता, तो �नकिाय किा कुिल सवेंग �नयत रहता है।

दिो वस्तओु ंकेि �लए—

टक्कर से पहले कुल संवेग = टक्कर के बादि कुल संवेग

इस �नयम किा उपयोग टक्किर और �वस्फोट जैसी घटनाओ ंकिो समझने मे ं�किया जाता है।

आवेग (Impulse)

प�रिभाषा

आवेग बल और उस समय अंतराल केि गणुनफल केि बराबर होता है, �जतने समय तकि बल किायर्त किरता है।

सतू्र—

Impulse = F × Δt

आवेग सवेंग मे ंप�रवतर्तन केि बराबर होता है—

J = Δp

SI मात्रकि: N s

• 
• 
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उदाहरिण

�क्रिकेिट �खिलाड़ी तेज गेदंि किो पकिड़ते समय अपने हाथो ंकिो पीछे किी ओर ल ेजाता है। इसस ेगेदंि किो रोकिने किा समय बढ़ जाता है और हाथ पर लगने

वाला बल किम हो जाता है।

घ�र्यण (Friction)

प�रिभाषा

घ�र्यण वह बल है जो सपंकिर्त  मे ंउप�स्थत दिो सतहो ंकेि बीच सापेक्ष ग�त या ग�त किी प्रव�ृत्ति किा �वरोध किरता है।

प्रकिार—

स्थै�तकि घ�र्तण

सीमातं घ�र्तण

ग�तज घ�र्तण

घ�र्तण चलने, �लखिने और ब्रेकि लगाने मे ंउपयोगी है, ल�ेकिन इसस ेऊजर्जा किी हा�न और सतहो ंकिा �घसाव भी होता है।

वृत्तीय ग�ति

अ�भकंेदद्रीय बल

जब किोई वस्त ुवतृ्तिीय पथ पर ग�त किरती है, तो उस ेवतृ्ति केि कंेिदि द्र किी ओर �नदिर्दे�शत बल किी आवश्यकिता होती है। इस ेअ�भिकंेदिद्रीय बल किहते है।ं

सतू्र—

Fc = mv²/r

जहा—ँ

m = दि द्रव्यमान

v = चाल

r = वतृ्तिीय पथ किी �त्रज्या

अ�भकंेिदि द्रीय बल वेग किी �दिशा किो बदिलता है और वस्त ुकिो वतृ्तिीय पथ पर बनाए रखिता है।

न्यूटनि के ग�ति �नियमो ंके अनिपु्रयोग

महत्व

न्यटून केि �नयमो ंकिा उपयोग �नम्न�ल�खित किो समझने मे ं�किया जाता है—

वाहनो ंकिी ग�त

चलना और दिौड़ना

• 
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रॉकेिट किा प्रके्षपण

खिले

वस्तओु ंकिी टक्किर

ग्रहो ंऔर उपग्रहो ंकिी ग�त

इजंी�नय�रगं एवं मशीनें

मखु्य �बंदिु

बल �किसी वस्त ुकिी ग�त किी अवस्था किो बदिल सकिता है।

न्यटून किा प्रथम �नयम जड़त्व का �नियम है।

न्यटून किा �द्वितीय �नयम F = ma दितेा है।

न्यटून किा ततृीय �नयम �क्रिया और प्र�त�क्रिया बलो ंकिो बताता है।

सवेंग किा सतू्र p = mv है।

बाहरी बल न होने पर सवेंग सरं�क्षत रहता है।

आवेग सवेंग मे ंप�रवतर्तन केि बराबर होता है।

घ�र्तण सापेक्ष ग�त किा �वरोध किरता है।

अ�भकंेिदि द्रीय बल वतृ्तिीय ग�त मे ंकंेिदि द्र किी ओर किायर्त किरता है।

अध्याय सारांश

इस अध्याय मे ंन्यटून केि तीनो ंग�त �नयमो ंकिा अध्ययन �किया गया है। इसमे ंबल, जड़त्व, सवेंग, आवेग, सवेंग सरंक्षण, घ�र्तण तथा अ�भकंेिदि द्रीय बल

जैसी महत्वपणूर्त अवधारणाए ँशा�मल है।ं न्यटून केि ग�त �नयम यह समझने केि �लए मलू आधार प्रदिान किरते है ं�कि बल �किस प्रकिार वस्तओु ंकिी ग�त किो

प्रभा�वत किरते है।ं इनकिा उपयोग दैि�नकि जीवन, �वज्ञान, इजंी�नय�रगं और तकिनीकि केि अनेकि के्षत्रो ंमे ं�किया जाता है।
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