
लोकतंत्र

प�रिचय

लोकतंत्र ऐसी शासन व्यवस्था है �जिसमे ंजिनता अपने प्र�त�न�धियो ंका चनुाव स्वय ंकरती है। यह समानता, स्वततं्रता, न्याय और जिनभागीदारी के

�सद्धातंो ंपर आधिा�रत है। लोकततं्र मे ंप्रत्यके नाग�रक को अपने �वचार व्यक्त करने तथा शासन की प्र�क्रिया मे ंभाग लनेे का अ�धिकार प्राप्त होता है।

लोकतंत्र क्या है?

अ�र्थ

लोकततं्र का अथर्थ है "जनता का शासन"। इसमे ंसरकार का चनुाव जिनता द्वारा स्वततं्र और �नष्पक्ष चनुावो ंके माध्यम स े�कया जिाता है।

लोकतंत्र की प्रमखु �विशेषताए:ँ

जिनता अपने प्र�त�न�धियो ंका चनुाव करती है।

�नय�मत एवं �नष्पक्ष चनुाव होते है।ं

प्रत्यके वयस्क नाग�रक को मतदान का अ�धिकार प्राप्त होता है।

सरकार जिनता के प्र�त उत्तरदायी होती है।

सभी नाग�रक काननू की द�ृष्ष्टि मे ंसमान होते है।ं

लोकतंत्र की �विशेषताएँ

मखु्य लक्षण

लोकता�ंत्रक शासन की प्रमखु �वशेषताए ँहै—ं

स्वततं्र एवं �नष्पक्ष चनुाव।

सावर्थभौ�मक वयस्क मता�धिकार।

काननू का शासन।

समानता एवं न्याय।

मौ�लक अ�धिकारो ंकी सरुक्षा।

अ�भव्य�क्त की स्वततं्रता।

स्वततं्र न्यायपा�लका।

लोकतंत्र का महत्वि

लोकतंत्र क्यो ंआवश्यक है?

लोकततं्र—

नाग�रको ंको सरकार चनुने का अ�धिकार दतेा है।

सभी के अ�धिकारो ंऔर स्वततं्रता की रक्षा करता है।
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समानता और न्याय को बढ़ावा दतेा है।

शासन मे ंजिनता की भागीदारी स�ुन��चत करता है।

दशे मे ंशा�ंत और �स्थरता बनाए रखता है।

नाग�रिको ंके अ�धिकारि एवंि कतर्तव्य

नाग�रिको ंकी भ�ूमका

अ�धिकारि:

मतदान का अ�धिकार।

समानता का अ�धिकार।

अ�भव्य�क्त की स्वततं्रता।

�शक्षा का अ�धिकार।

सवैंधिा�नक उपचार का अ�धिकार।

कतर्तव्य:

स�ंवधिान और काननूो ंका पालन करना।

�जिम्मदेारी स ेमतदान करना।

दसूरो ंके अ�धिकारो ंका सम्मान करना।

सावर्थजि�नक सपं�त्त की रक्षा करना।

रा�ष्ट्रीय एकता और सदद्भाव बनाए रखना।

भारित मे ंलोकतंत्र

भारितीय लोकतंत्र

भारत �विश्वि का सबसे बड़ा लोकतां�त्रक देश है।

मखु्य �वशेषताए—ँ

भारतीय स�ंवधिान 26 जनविरिी 1950 स ेलाग ूहुआ।

भारत मे ंसंसदीय शासन प्रणाली है।

चनुाव भारित �नविर्वाचन आयोग द्वारा कराए जिाते है।ं

18 विषर्त या उससे अ�धिक आय ुके प्रत्यके नाग�रक को मतदान का अ�धिकार है।

लोकतंत्र के लाभ

फायदे

सभी नाग�रको ंको समान अवसर �मलते है।ं

नाग�रको ंके अ�धिकारो ंकी रक्षा होती है।

सरकार जिनता के प्र�त उत्तरदायी रहती है।

शा�ंतप�ूर्थ तरीके स ेसरकार बदली जिा सकती है।
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जिनता को �न�र्थय प्र�क्रिया मे ंभाग लनेे का अवसर �मलता है।

लोकतंत्र की चनुौ�तयाँ

समस्याएँ

लोकततं्र के सामने कुछ प्रमखु चनुौ�तया ँहै—ं

भ्रष्ष्टिाचार।

अ�शक्षा।

गरीबी।

सामा�जिक असमानता।

सत्ता का दरुुपयोग।

इन चनुौ�तयो ंका समाधिान जिागरूक और �जिम्मदेार नाग�रको ंकी भागीदारी स ेसभंव है।

मखु्य �बंदु

लोकततं्र जिनता द्वारा चनुी गई सरकार की व्यवस्था है।

चनुाव लोकततं्र का आधिार है।ं

समानता, स्वततं्रता और न्याय लोकततं्र के मखु्य �सद्धातं है।ं

भारत �व�व का सबस ेबड़ा लोकततं्र है।

प्रत्यके नाग�रक के अ�धिकारो ंके साथ कतर्थव्य भी होते है।ं

लोकततं्र दशे के �वकास और शा�ंत को बढ़ावा दतेा है।

अध्याय सारिांश

लोकततं्र ऐसी शासन व्यवस्था है �जिसमे ंजिनता अपने प्र�त�न�धियो ंका चनुाव करती है और शासन की प्र�क्रिया मे ंभाग लतेी है। यह समानता, स्वततं्रता,
न्याय तथा मानव अ�धिकारो ंके सम्मान पर आधिा�रत है। भारत का लोकततं्र �व�व का सबस ेबड़ा लोकततं्र है, जिहा ँप्रत्यके वयस्क नाग�रक को मतदान

का अ�धिकार प्राप्त है। लोकततं्र की सफलता जिागरूक नाग�रको,ं �नष्पक्ष चनुावो ंऔर काननू के शासन पर �नभर्थर करती है।
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